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INTRODUZIONE ALLA CELEBRAZIONE  

Sorelle e fratelli, oggi è come l’aurora di un giorno grande e gioioso: celebriamo la solennità della 
Immacolata Concezione di Maria ed entriamo pienamente in quel tempo della meraviglia che avrà il 
suo culmine nella incarnazione di Gesù, nella sua vita impegnata ad annunziare la presenza del 
regno di Dio, nella sua Pasqua.  
Maria è la tutta santa, il modello di coloro che appartengono al Regno, è la donna libera dal peccato 
uscita dalle mani del Creatore alle origini del mondo. Oggi è giorno di gioia e di speranza perché il 
male può essere sconfitto dalla grazia, il peccato può essere vinto dall’amore, la tenebra può essere 
fugata dalla luce. 
Ricolmi di gratitudine per le meraviglie operate dal Signore nella Vergine Maria, iniziamo l’Eucaristia 
con il canto…   
 
 
ATTO PENITENZIALE 

Riconosciamo e confessiamo il peccato che portiamo nella coscienza e domandiamo perdono a Dio 
per tornare ad essere santi e immacolati nell’amore. 
 

 Signore Gesù, tu ci inviti a intonare un canto nuovo per le meraviglie che Dio ha realizzato in 
Maria e ci chiedi di abbandonare i vecchi ritornelli dell’egoismo e della cattiveria.  
Per questo ti diciamo: Kyrie, eleison. 

 Cristo Signore, tu ci indichi Maria, rivestita di splendore e di grazia, e ci domandi di credere nel 
progetto di salvezza, ma noi ci condanniamo a una storia e a una vita senza senso.  
Per questo ti diciamo: Christe, eleison. 

 Signore Gesù, tu ci doni in Maria il modello del vero discepolo, ma noi ancora stentiamo a 
superare le incertezze, lo scoraggiamento e i dubbi.  
Per questo ti diciamo: Kyrie, eleison. 

 
 
LITURGIA DELLA PAROLA 

I Lettura. L’uomo ha sempre davanti a sé la scelta tra il bene e il male ma anche quando, 
sbagliando, sceglie il male, Dio non lo abbandona. Ogni giorno anche noi siamo chiamati a questa 
scelta e abbiamo la certezza della vicinanza di Dio attraverso Maria, la nuova Eva. 
II Lettura. Dio ci ha scelti fin dall’eternità per essere santi e immacolati. La nostra vita, quindi, non 
è abbandonata al caso, ma ha uno scopo ben preciso: la comunione con Dio e l’amore del prossimo. 
Anche noi, insieme all’Apostolo, lodiamo e benediciamo il Signore per questa sua chiamata. 
Vangelo. Il Vangelo invita a focalizzare il nostro sguardo su Maria, la donna beata perché ha 
creduto alla parola del Signore. Attraverso Maria, Dio dà compimento al suo disegno di salvezza. 
Attraverso di lei, donna fiduciosa e pienamente disponibile, ci viene donato Gesù, il Salvatore. 
 
 
 
PREGHIERA DEI FEDELI 

Sorelle e fratelli, nella Parola che ci ha nutriti abbiamo trovato un programma di vita autentica, di 
dignità incorrotta, di luce e di gioia che aprono orizzonti nuovi nella vita di ogni giorno. Chiediamo a 
Dio, con umiltà e con insistenza, di aderire pienamente al suo progetto, sull’esempio della Vergine 
Maria e del suo incondizionato “sì”.  
Preghiamo insieme e diciamo: Per intercessione di Maria, ascoltaci, o Signore! 
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PROPOSTA DI ANIMAZIONE DELL’EUCARISTIA 



1. Dio d’amore, tu hai voluto fare alleanza con gli uomini. Accendi con il fuoco del tuo amore la 
Chiesa: coloro che ti cercano trovino in essa un segno della tua bontà, un aiuto fraterno, una 
luce sul cammino. Preghiamo. 

2. Dio di tenerezza, tu non ci abbandoni alla nostra fragilità. Non permettere che ignoriamo le 
angustie dei poveri della terra, a causa dei privilegi dei Paesi ricchi. Ridesta la coscienza dei 
governanti perché prendano a cuore la sorte dei più deboli. Preghiamo. 

3. Dio della compassione, tu sei vicino a coloro che soffrono. In questo tempo di pandemia, 
suscita uomini e donne che mettano al loro servizio professionalità e spirito di ricerca. Metti 
accanto a loro volontari pronti a donare gesti e parole di condivisione. Preghiamo. 

4. Dio della fiducia, tu continui a prenderti cura di noi. Infondi saggezza e coraggio nel cuore dei 
genitori perché aiutino i figli a scoprire e ad assecondare la tua chiamata. Preghiamo. 

5. Dio della bontà, tu ci doni Maria come esempio per accogliere il tuo Figlio che viene. Aiuta la 
nostra comunità e ciascuno di noi a dire ogni giorno il proprio “eccomi” al Signore Gesù che si 
fa nostro compagno di viaggio nel cammino della vita. Preghiamo. 

 
Benedetto sei tu, Signore, Dio dell’universo, per l’amore che hai portato alla Vergine Maria e, in lei, a 
tutta l’umanità. Tu hai esaltato in lei la nostra carne, rendendola degna di accogliere il tuo Figlio 
Gesù e, grazie a lui, hai reso nuove creature noi, liberandoci dal peccato e dalla morte. In lui e per 
lui ti rendiamo grazie, o Signore, ora e nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 
 
MONIZIONE ALLA PREGHIERA DEL SIGNORE 

“Nulla è impossibile a Dio”, assicura l’angelo dell’annunciazione; per questo, senza timore e con 
spirito filiale, innalziamo al Padre le parole che Gesù ci ha insegnato: Padre nostro… 


