
UFFICIO LITURGICO 

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INTRODUZIONE ALLA CELEBRAZIONE  

Sorelle e fratelli, viviamo in un’epoca faticosa, che rischia di spegnere ogni speranza.  
All’inizio di questo tempo di Avvento ci viene rivolto un invito pressante: andare incontro al Signore 
che viene, aprire i cuori e vegliare per saper scorgere i segni della presenza di Dio. 
Con la docilità e la disponibilità del cuore ad accogliere il Signore Gesù che viene a donare salvezza, 
iniziamo questa celebrazione unendo le nostre voci nel canto…  
 
 
ATTO PENITENZIALE 

La notte sta per terminare e il giorno è vicino. Tutta via il sonno dell’indifferenza ci invade e l’oscurità 
del peccato si prolunga. Riconosciamo la nostra fragilità e invochiamo la misericordia del Signore.  
 

 Signore Gesù, abbiamo preferito le armi agli aratri e non abbiamo coltivato il seme buono della 
pace. Kyrie, eleison. 

 Cristo Signore, ci siamo immersi nelle tenebre del male e non ci siamo rivestiti della tua luce. 
Christe, eleison.  

 Signore Gesù, la nostra vita spirituale si è lasciata prendere dal sonno e la nostra fede si è 
affievolita. Kyrie, eleison. 

 

 
LITURGIA DELLA PAROLA 

I Lettura. Il popolo d’Israele, che vive in un tempo burrascoso per le varie vicende politiche, riceve 
l’annuncio di un evento straordinario e inatteso, che apre alla gioia e alla speranza. 
II Lettura. L’Apostolo ci invita a prendere le distanze da un mondo decadente e a rinnovare il nostro 
modo di pensare e agire, lasciandoci guidare da Cristo. 
Vangelo. Il Vangelo esorta alla “vigilanza”: vegliare significa agire con saggezza, con l’impegno 
quotidiano a vivere secondo lo stile indicato da Gesù e nel distacco del cuore dalle cose terrene.              
Il Signore può venire a noi ad ogni ora e a ciascun credente è chiesto di vivere l’attesa della sua venuta 
negli avvenimenti della vita d’ogni giorno, per trovarsi pronto e disponibile ad accoglierlo. 
 
 
PREGHIERA DEI FEDELI 

Sentinelle nel cuore del mondo: è questa, o Padre, la missione che tu ci affidi. Donaci di cogliere le 
fatiche e le speranze dei nostri fratelli e di fare la nostra parte per far crescere la compassione e la 
solidarietà. Insieme ti diciamo: Signore, vieni a salvarci! 
 

1. Signore, sostieni i passi della tua chiesa in questo cammino di Avvento. Rendila artefice di 
giustizia e di pace. Lo Spirito la trasformi e la renda segno di riferimento per tutti gli uomini e 
le donne di buona volontà. Preghiamo.  

2. Signore, ti affidiamo tutti coloro che hanno responsabilità politiche, economiche e sociali.          
Si impegnino a promuovere progetti per il rispetto e lo sviluppo della dignità di ogni persona. 
Preghiamo. 

3. Signore, aiuta le nostre famiglie a ritrovare il gusto della tua Parola. La preghiera sollevi i cuori 
dalle pesantezze della vita e ci allontani da quegli atteggiamenti che generano incomprensioni 
e rancori. Preghiamo. 
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4. Signore, suscita in mezzo a noi forme nuove di condivisione e di fraternità. Le nostre comunità  
siano un segno credibile di un modo evangelico di stare insieme, in cui ognuno custodisce il 
prossimo. Preghiamo. 

5. Signore, non permettere che la superficialità e l’affanno ci assopiscano. Donaci di sentirci 
responsabili gli uni verso gli altri perché nessuno si senta messo ai margini o scartato. 
Preghiamo. 

 
O Dio di infinita misericordia, tu ci inviti a considerare questo tempo come una grazia da accogliere. 
Ascolta le nostre preghiere e rendici operosi e saggi, pronti a ripartire ogni giorno per costruire un 
mondo più bello. A te benedizione e lode nei secoli dei secoli. Amen. 
 

 
MONIZIONE ALLA PREGHIERA DEL SIGNORE 

Figli dello stesso Padre, tu ci chiami ad attendere la venuta del tuo Figlio. Noi ci rivolgiamo a te con le 
parole che lui stesso ci ha insegnato: Padre nostro… 
 
 

 
 


