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INTRODUZIONE ALLA CELEBRAZIONE 
Sorelle e fratelli, riuniti intorno alla mensa della Parola e del Pane della vita, in questa eucaristia 
saremo messi di fronte alla scelta di vivere secondo il pensiero di Dio o secondo il pensiero degli 
uomini.  
In questa domenica Gesù ci indica chiaramente la via necessaria per mettersi veramente alla sua 
sequela: la via della croce, che lui stesso non ha esitato a percorrere. È questo il mezzo per potere 
giungere alla salvezza, per vivere una vita piena.  
Entriamo in questa celebrazione, con il desiderio di trovare, nella fede professata e celebrata, nel 
canto di lode e nell’azione di grazie, una relazione vera con Dio e con i fratelli, e di metterci alla sequela 
dell’unico Maestro. 
Diventiamo un cuor solo e un’anima sola unendo le nostre voci nel canto…  
 
 
ATTO PENITENZIALE 
Sorelle e fratelli, ogni volta che commettiamo il peccato, non ci poniamo alla sequela del Signore ma 
lo precediamo, non pensando e non agendo secondo Dio ma secondo gli uomini. Chiediamo perdono 
al Padre per le nostre mancanze, affidiamoci alla sua misericordia che si è rivelata nel mistero di 
passione e morte del suo Figlio Gesù.    
 

• Signore Gesù, non permettere che ci conformiamo alla mentalità di questo mondo.  
Kyrie, eleison. 

• Cristo Signore, fa’ che ci lasciamo trasformare solo da te.  
Christe, eleison. 

• Signore Gesù, aiutaci a discernere la volontà del Padre, ciò che è buono e a lui gradito.  
Kyrie, eleison. 

 
 
LITURGIA DELLA PAROLA 
I Lettura. L’esperienza del Profeta è quella di chi si è lasciato conquistare dal Signore e non può 
trattenersi dall’annunciare la sua parola di salvezza, nonostante la persecuzione. Ancor oggi vivere la 
vocazione profetica di ogni credente è, il più delle volte, scomoda e rischiosa. 
II Lettura. L’Apostolo ci esorta a lasciarci trasformare dall’incontro con Cristo, per non cedere alla 
tentazione continua del compromesso con il mondo e con la sua mentalità, che troppo 
spesso è quella di cui anche noi siamo plasmati. 
Vangelo. Preannunziando la sua passione, morte e resurrezione, Gesù indica ai suoi discepoli qual è 
il vero senso della vita di coloro che si mettono alla sua sequela: perdere la propria vita per salvarla 
“alla maniera” di Dio.  
 
 
PREGHIERA DEI FEDELI 
Sorelle e fratelli, riuniti nel “santuario” di Dio, a lui innalziamo la nostra fiduciosa preghiera, 
consapevoli che solo alla sequela di Cristo e facendoci carico della nostra croce quotidiana possiamo 
davvero guadagnare il favore di Dio. Diciamo insieme: O Signore, sostieni il nostro cammino! 
 

1. Per la tua Chiesa: rendi ciascuno dei suoi membri sempre più capace di mettersi alla tua sequela 
sulla via della croce, affinché possa essere nel mondo il segno vivo del tuo amore. Preghiamo.  
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2. Per quanti governano il mondo: non si conformino alla mentalità del tempo presente, ma 
sappiano farsi ispirare dal messaggio del Vangelo agendo in uno spirito di servizio a favore 
dell’umanità intera per essere costruttori di giustizia e di pace. Preghiamo.  

3. Per quanti scelgono la sequela di Cristo in una speciale forma di consacrazione della propria 
esistenza: possano essere accompagnati in un sano discernimento vocazionale, essere 
costantemente sorretti dalla grazia di Dio e vivere serenamente il proprio stato di vita. 
Preghiamo.  

4. Per coloro che sentono il desiderio di Dio, ma non riescono a realizzarlo nella propria vita: possa 
il Signore accogliere il loro anelito come preghiera e farsi scoprire vero amico dell’umanità. 
Preghiamo. 

5. Per la nostra comunità: ciascuno dei suoi membri non si limiti a una relazione superficiale con 
il Signore, ma sia reso capace di una relazione personale e autentica con Cristo Gesù. 
Preghiamo.  

 
O Signore, infiamma col fuoco del tuo amore i nostri cuori, accogli la preghiera di questa assemblea 
che si affida alla tua paterna benevolenza ed esaudisci le sue richieste secondo la tua volontà.  
A te benedizione e lode nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 
MONIZIONE ALLA PREGHIERA DEL SIGNORE 
«Nel tuo nome alzerò le mie mani». Manifestiamo con questo gesto l’attitudine propria dell’orante e 
diciamo con cuore ardente: Padre nostro… 

 


