
 
 
 
 

          “Ognuno di noi sente dentro di sé 
una inclinazione, un carisma.  

Un progetto che rende ogni uomo unico e irripetibile.  
Questa chiamata, questa vocazione  
è il segno dello Spirito Santo in noi”. 

(p. Pino Puglisi)  
 

Progetto “Osare sé stessi. Lavoro e dignità” 
e continuazione del servizio di Orientamento Attivo (Ora) 

 
 

Carissimi parroci e animatori Caritas, 
 il lavoro svolto per l’accompagnamento dei giovani nel progetto OrA ha portato la Caritas 
Diocesana ad una sempre maggiore consapevolezza della necessità di uno spazio pedagogico dove poter 
accogliere, formare e accompagnare i giovani ad esprimere le proprie potenzialità. Nasce così il progetto 
Osare sé stessi. Lavoro e dignità che ha come obiettivo quello di favorire l’integrazione sociale e 
l’inserimento lavorativo di soggetti svantaggiati, nonché di promuovere politiche di prossimità, aiuto e 
sostegno di fronte a situazioni di povertà educativa o di indigenza economica e sociale. Si sta realizzando 
uno spazio strutturale, collaborativo e condiviso - un luogo di cura, empatia e inclusione, dove ciascuno 
potrà scoprire e riscoprire le proprie capacità e abilità - in cui consentire l’attivazione tirocini formativi. Si 
terranno, inoltre, laboratori inclusivi destinati a soggetti per i quali, a causa di ostacoli di varia natura, è 
ancora prematuro un percorso di inserimento al lavoro. Per costoro sarà possibile attivare interventi 
personalizzati, volti al raggiungimento di una maggiore autonomia e consapevolezza delle proprie abilità, 
favorendo così una progressiva “normalizzazione” della vita quotidiana. Attraverso l’accompagnamento di 
un tutor, i tirocinanti saranno guidati nell’acquisizione di un know how tecnico e professionale, in aggiunta 
a tutte le competenze necessarie per lo svolgimento dell’attività stessa.  
 

Nella pratica le attività progettuali riguarderanno la logistica: 
etichettatura, imballaggio e spedizione di prodotti provenienti dai circuiti dell’economia sociale, dai beni 
confiscati alle mafie e dalle realtà carcerarie. La Caritas Diocesana inoltre già svolge attività di 
confezionamento dei pacchi alimentari rivolti alle famiglie e persone indigenti della diocesi per cui, il 
gruppo degli aderenti al progetto andrà a fare da supporto. 

Al termine del percorso i tirocinanti arricchiranno il proprio curriculum vitae e potranno meglio 
orientarsi nel mondo del lavoro partendo dalle competenze acquisite lungo tutta l’esperienza progettuale.  
 

Il progetto “Osare sé stessi” verrà realizzato insieme a un ente co-gestore, la cooperativa sociale “Al 
di là dei sogni”, che dal 2009 gestisce - sul territorio di Sessa Aurunca (CE) - un bene confiscato alla camorra 
e si occupa di progetti terapeutici individualizzati per persone con fragilità psico-sociale e/o rischio di 
emarginazione e/o devianza, promuovendo anche percorsi di formazione al lavoro e inserimenti lavorativi, 
a partire dall’agricoltura e dalle attività ad essa connesse.  



 
 
 
 
 Proseguirà, inoltre, il servizio di Orientamento Attivo al lavoro (OrA) che continuerà a supportare 
giovani donne e giovani uomini nell’orientamento formativo al lavoro, mediante l’attivazione di tirocini 
extra-curricolari presso aziende site sul territorio. Tutta l’esperienza del tirocinante sarà, anche in questo 
caso, costantemente monitorata da una capillare azione di tutoraggio. 
 
Destinatari del progetto “Osare sé stessi. Lavoro e dignità” 
 
Il progetto si rivolge a giovani donne e giovani uomini in età lavorativa: 

 italiani e/o stranieri (con regolare permesso di soggiorno e con un livello sufficiente di 
conoscenza della lingua italiana); 

 detenuti e/o ex detenuti; 
 inoccupati; 
 persone con ridotte capacità lavorative  

 
Modalità di invio  
  

Le Caritas parrocchiali avranno l’importante e delicato compito di individuare, sul proprio territorio, 
i potenziali destinatari del progetto. Invieranno le candidature all’indirizzo email 
caritas@arcidiocesigaeta.it compilando la scheda di adesione entro il 31 maggio 2022. 

In seguito la Caritas diocesana attiverà i colloqui conoscitivi per la selezione e la eventuale presa in 
carico dei destinatari del progetto. Durante i colloqui verranno illustrate le attività, verrà presentato il patto 
formativo e sarà fornita ogni altra informazione utile. 
Le Caritas parrocchiali saranno coinvolte anche durante il percorso con incontri periodici in collaborazione 
con l’equipe multidisciplinare di progetto, perché queste possano seguire, partecipare attivamente e 
collaborare alla buona riuscita dell’esperienza; a conclusione del progetto continueranno l’affiancamento 
pedagogico perché l’esperienza possa essere messa a frutto.  
 

Il prossimo 5 maggio 2022 alle ore 19:30 presso la Parrocchia Sacro Cuore di Gesù (via Giuseppe 
Garibaldi, 45 – Formia, loc. Vindicio) alla presenza del nostro Arcivescovo, ci sarà un incontro di 
presentazione del progetto “Osare sé stessi. Lavoro e dignità”, al quale siete invitati a partecipare. 

 
 
Gaeta, 20 aprile 2022.  
 


