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INTRODUZIONE ALLA CELEBRAZIONE  

Sorelle e fratelli, la celebrazione del Corpo e Sangue del Signore è per ciascuno di noi un invito a 
rendere grazie a Dio Padre per il dono del suo Figlio, che si è donato totalmente a noi sulla croce, 
risorgendo a vita nuova. Ogni giorno il Signore Gesù si dona a noi con il suo Corpo ed il suo Sangue 
nei segni del pane e del vino.  
Tradizionalmente, in questo giorno, la Chiesa raccomanda di portare il Santissimo Sacramento in 
processione per le vie delle città e dei paesi, quale segno vivo e vero della presenza di Gesù nel mondo. 
La partecipazione a questa celebrazione ci impegni a diventare noi stessi “ostensori” di Cristo, portatori 
del suo amore, della sua capacità di donarsi fino in fondo, di farsi “pane e vino” per sfamare e dissetare 
il bisogno di Dio degli uomini. 
Diventiamo un cuor solo e un’anima sola, unendo le nostre voci nel canto…    
 
 
ATTO PENITENZIALE 

Sorelle e fratelli, prima di accostarci alla mensa dell’Eucaristia riconosciamoci ancora una volta 
peccatori e invochiamo la misericordia del Signore.  
 

 Signore Gesù, tu sei cibo e bevanda di vita. Kyrie, eleison. 
 Cristo Signore, tu sei il pane vivo disceso dal cielo. Christe, eleison.  
 Signore Gesù, tu unisci le membra della Chiesa in un unico corpo. Kyrie, eleison. 

 

 
LITURGIA DELLA PAROLA 

I Lettura. Il faticoso cammino del popolo di Dio è stato sempre guidato e alimentato dalla parola di 
Dio. Ancora oggi il Signore si prende cura di noi con un nutrimento che ci sostiene nel cammino 
attraverso il “deserto” del nostro mondo. 
II Lettura. La farina di un solo chicco non può fare pane se non si unisce alla farina di tanti chicchi. 
Così l’Apostolo ci offre una sintesi del significato che assume per i cristiani l’eucaristia e di come essa 
dia forma alla comunità. 
Sequenza. La sequenza di questa solennità è un testo donatoci da San Tommaso d’Aquino e ci invita 
a professare la nostra fede nell’Eucaristia. 
Vangelo. Il pane che mangiamo ogni giorno nutre il corpo. Ma non basta. Abbiamo bisogno anche di 
altro. Gesù ci dice che lui è il pane che dona veramente la vita. Nella Messa, quando ascoltiamo la 
Parola di Dio e quando mangiamo il Pane, accogliamo in noi la vita di Gesù risorto, cui ora acclamiamo 
con gioia. 
 
 
PREGHIERA DEI FEDELI 

Sorelle e fratelli, memori della Pasqua del Signore, riconosciamo nell’eucaristia la sua presenza. Egli 
vive con noi, egli vive in noi e prega il Padre per l’unità della sua Chiesa. Con amore di figli preghiamo 
dicendo: Custodisci la tua Chiesa, o Signore! 
 

1. Per la Chiesa: nutrendosi del Corpo e Sangue del Signore Gesù possa essere sempre sollecita 
e coraggiosa nell’annuncio missionario del Vangelo. Preghiamo. 

2. Per papa Leone, per il nostro arcivescovo Luigi e per tutti i sacerdoti: si conformino sempre più 
all’eucaristia che ogni giorno celebrano a lode di Dio e al servizio del suo popolo. Preghiamo. 
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3. Per i governanti delle nazioni: possano impegnarsi con determinazione per costruire una 
convivenza pacifica e fraterna tra tutti i popoli. Preghiamo.  

4. Per gli ammalati e per le persone che vivono la solitudine: nutrendosi di Gesù eucaristia 
possano trovare consolazione e sollievo nelle loro sofferenze. Preghiamo. 

5. Per la comunità ecclesiale: sia sempre unita a immagine dell’unico pane spezzato per essere 
segno e strumento di fraternità e di condivisione. Preghiamo. 

 
Signore Gesù, che nel sacramento del tuo Corpo e del tuo Sangue hai posto la sorgente della vita 
eterna, fa’ che la tua Chiesa, spezzando l’unico pane, possa accoglierti come cibo che la nutre e la 
sostiene nel cammino di ogni giorno. A te benedizione e lode nei secoli dei secoli. Amen. 
 

 
MONIZIONE ALLA PREGHIERA DEL SIGNORE 

Prima di accostarci al banchetto eucaristico segno di unione e di riconciliazione diciamo insieme: Padre 
nostro… 
 
 

 
 


